,;,-TENN S CLUBTDE CUGY

Fondé en 1982, le Tennis
Club de Cugy offre a ses
membres un environnement
accueillant immergé dans
la nature, avec un club-
house convivial, trois courts
extérieurs en surface
synthétique, ainsi qu'un
terrain de mini-tennis et un
mur d’entrainement.

Le club s'adresse a un
large public, jeunes et
adultes et propose des
d'activités sportives variées
adaptées a tous les niveaux.
Sa mission : rendre le tennis
accessible a tous, dans une
atmosphere dynamique,
inclusive et familiale, ou le
plaisir du jeu et le respect
mutuel sont des valeurs
fondamentales.

LE FAIR-PLAY : BIEN PLUS
QU’UNE REGLE DE JEU

« Le fair-play est un concept
complexe qui comprend et
incarne un certain nombre
de valeurs fondamentales
qui font non seulement partie
intégrante du sport, mais qui
sont également pertinentes
dans la vie quotidienne.

Une concurrence loyale,
le respect, l'amitié, I'esprit

d'équipe, I'égalité, le sport
sans dopage, le respect
des régles écrites et non
écrites telles que l'intégrité,
la solidarité, la tolérance, le
soin, l'excellence et la joie
sont les éléments constitutifs
du fair-play qui peuvent étre
expérimentés et appris sur et
hors du terrain. »

Extrait du Comité
international du fair-play

UN ENGAGEMENT
CONCRET AU SERVICE
DES VALEURS
SPORTIVES

En  collaboration  avec
Corélien, directeur sportif
et  co-fondateur avec
Marie du programme Fair-
Play Attitude, le TC Cugy
s'engage pleinement dans
une pratique du tennis
fondée sur ['éthique, le
respect, l'esprit d'équipe
et le plaisir de progresser
ensemble.

Quel que soit le niveau :
débutant, initié, avancé, les
joueurs sont encouragés
a adopter une attitude
responsable. Le fair-play
n'‘est pas une simple notion

théorique : il s'apprend et
se pratique au quotidien.
Les entraineurs y veillent
activement, en portant une
attention particuliere aux
comportements, aux gestes
et a la qualité des échanges
sur et en dehors du terrain.

DU TENNIS TOUTE
LANNEE

Tout au long de l'année, le
club propose a ses membres
un encadrement de qualité
avec des cours, stages et
tournois ouverts a tous :
loisir, intensif, compétition.
Les entrainements se
déroulent sur les terrains
extérieurs durant la belle
saison et sont assurés en
salles de fin novembre a
début mars.

BIENVENUE AU TC CUGY'!

Un club ou le tennis se
pratique avec passion,
respect et enthousiasme.

www.tccugy.ch
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